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Therapieverlauf 
Lückenhalter und Kinderprothese 

Lückenhalter  

Sitzung Maßnahme, Dokumentation 

1 Untersuchung und Erfassung des Befunds. Klärung der Indikation für einen Lückenhalter 
aufgrund der Diagnostik: 
• Vorzeitiger Milchzahnverlust    ja / nein 
• Gefahr der Lückeneinengung    ja / nein 
• Gefahr der Elongation    ja / nein 
• Positionshaltung durch Okklusion   ja / nein 
• Röntgen notwendig     ja / nein 

2 Beratung der Erziehungsberechtigten über die Notwendigkeit eines Lückenhalters nach 
Patientenrechtegesetz sowie Entscheidung der Erziehungsberechtigten 

3 • Abformung für die Erstellung des Lückenhalters 
• Erstellen eines Auftrages für die Zahntechnik 
• Vereinbarung Eingliederung des Lückenhalters nach Fertigstellung 
 
Wichtig: Die Abformung kann für Kinder schwierig sein. Rechnen Sie mit Würgereiz und 
Erbrechen während der Abformung. 

4 • Eingliederung Lückenhalter 
• Aufklärung über Handhabung und Pflege 

5–… • Kontrolle, bis der Lückenhalter nicht mehr notwendig ist 
• Kontrolle des Wachstums (Gefahr der Hemmung durch den Lückenhalter) und des 

Durchbruchs des bleibenden Zahns 
• Kontrolle Mundhygiene 
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Kinderprothese  

Sitzung Maßnahme, Dokumentation 

1 Untersuchung und Erfassung des Befunds. Klärung der Indikation für einen Lü-
ckenhalter aufgrund der Diagnostik: 

• Vorzeitiger Milchzahnverlust    ja / nein 
• Gefahr der Lückeneinengung    ja / nein 
• Gefahr der Elongation    ja / nein 
• Positionshaltung durch Okklusion   ja / nein 
• Röntgen notwendig     ja/ nein 
• Artikulation, Sprache, kauen beeinträchtigt  ja / nein 

2 Beratung der Erziehungsberechtigten über die Notwendigkeit einer Kinderprothese nach 
Patientenrechtegesetz sowie Entscheidung der Erziehungsberechtigten 

3 Antrag mittels eHKP/ZE an die Krankenkasse mit Bitte um Genehmigung, bei gesetzlich 
Versicherten muss eine Einzelfallentscheidung bzgl. der Höhe der Festzuschüsse getrof-
fen werden, weil Kinder oft keinen vollständigen Bonus nachweisen können. 

 Genehmigung abwarten 

4 • Abformung für die Erstellung des Zahnersatzes 
• Erfassung der Zahnfarbe 
• Erstellen eines Auftrages für die Zahntechnik 
• Vereinbarung Eingliederung der Kinderprothese nach Fertigstellung 

5 • Eingliederung Kinderprothese 
• Aufklärung über Handhabung und Pflege 

6–… • Kontrolle, bis die Kinderprothese nicht mehr notwendig ist 
• Kontrolle des Wachstums (Gefahr der Hemmung durch die Kinderprothese) und des 

Durchbruchs des bleibenden Zahns 
• Kontrolle Mundhygiene 

 


